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Социально-образовательный проект «Золотое кольцо России». 

 Актуальность проекта: Для детей из детских домов особенно важно 

формирование культурной идентичности, расширение кругозора и получение 

опыта успешной совместной деятельности. Проект решает задачи 

социализации, творческой самореализации и компенсирует недостаток 

впечатлений и личного опыта путешествий. 

Создать для детей, лишенных попечения родителей, долгосрочную, 

насыщенную и позитивную среду для развития. Через погружение в культуру 

городов Золотого кольца, дать им ощущение стабильности, красоты, истории 

своей Родины, которое останется с ними на всю жизнь. 

  Проект разработан с учетом возраста и особенностей детей. 

Для воспитанников детского дома (7-14 лет). 

Срок реализации: 02.09.2025 – 15.05.2026. 

Цель: создание условий для успешной социализации и формирования 

культурно-исторической идентичности воспитанников детского дома через 

изучение наследия Золотого кольца России. 

Задачи: 

Образовательные: познакомить с историей, архитектурой, народными 

промыслами и легендами городов Золотого кольца. 

Социальные: развивать навыки коммуникации, работы в разновозрастной 

команде, взаимопомощи и ответственности. 

Творческие: раскрыть творческий потенциал каждого ребенка через 

разнообразные виды деятельности (рисование, лепка, театр, музыка). 

Эмоциональные: сформировать чувство гордости, восхищения и личной 

причастности к культурному богатству России. 

Целевая группа. 

Воспитанники детского дома в возрасте 7-14 лет. 

Принципы реализации. 

«Равный – равному»: старшие дети помогают младшим. 
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Практико-ориентированность: минимум теории, максимум творчества и 

действий. 

Эмоциональная вовлеченность: каждое занятие должно быть событием, 

заканчиваться ощутимым результатом (поделкой, спектаклем, журналом). 

План-график реализации проекта 

Этап 1. Подготовительный. 

Этап 2. Основной. 

Этап 3. Итоговый. 

План-график мероприятий (Дорожная карта путешествия). 

Сентябрь 2025: Старт проекта. Вводное занятие «Что такое Золотое 

кольцо?». 

Знакомство с картой. 

Символика. Придумываем название нашему «поезду» или «автобусу», 

делаем общие билеты. 

Мотивация: показ яркого, короткого видео-ролика о городах Золотого 

кольца. 

Октябрь 2025: Сергиев Посад – Сердце Русской Веры. 

Изучаем: «Троице-Сергиеву Лавру», ее историю. Игрушечный промысел. 

Мастер-класс: лепим и расписываем матрешку из пластилина или папье-

маше. 

Ноябрь 2025: Переславль-Залесский – Родина русского флота. 

Изучаем: озеро Плещеево, музей «Ботик Петра I». 

Творчество: создаем макеты корабликов Петра I из бумаги, дерева, 

пенопласта. 

Игра: запускаем кораблики в тазу с водой (игра-соревнование «Чей корабль 

быстрее?»). 

Декабрь 2025: Ростов Великий – Город-сказка. 

Изучаем: «Ростовский Кремль» (вспоминаем фильм «Иван Васильевич 

меняет профессию»), знаменитую Ростовскую финифть (эмаль). 
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Мастер-класс: рисуем эмалевые миниатюры (упрощенно: рисуем узоры на 

заранее заготовленных кружках из картона, покрытых золотой краской). 

Создаем «звонницу»: записываем настоящий ростовский звон и пробуем 

имитировать его на детских музыкальных инструментах. 

Январь 2026: Ярославль – Столица Золотого кольца. 

Изучаем: Театр им. Ф. Волкова (первый русский театр), красивые 

набережные Волги. 

Творчество: ставим маленький кукольный спектакль по мотивам русской 

сказки. Делаем кукол и декорации. 

Премьера спектакля для всех желающих. 

Февраль 2026: Кострома – «Колыбель» Дома Романовых. 

Изучаем: Ипатьевский монастырь, музей деревянного зодчества. 

Мастер-класс: знакомимся с символом Костромы – Снегурочкой. Мастерим 

своими руками обереговую куклу-скрутку. 

Март 2026: Иваново – Город невест и ситца. 

Изучаем: текстильные фабрики, историю ткачества. 

Мастер-класс: создаем узоры для ситца (рисунок на ткани), пробуем 

простейшее ткачество. 

Апрель 2026: Суздаль – Город-музей под открытым небом. 

Изучаем: Суздальский Кремль, Музей деревянного зодчества, праздник 

огурца. 

Творчество: готовимся к ярмарке! Расписываем деревянные ложки, готовим 

номера для выступления. 

Говорим о народных праздниках и традициях. 

Май 2026: Владимир – Древняя столица Северо-Восточной Руси. 

Изучаем: Золотые ворота, Успенский собор. 

Творчество: рисуем белокаменную резьбу древних храмов. 

Итог проекта: Большая Финальная Ярмарка «Город Мастеров». 

Дети представляют все, что сделали за год: проводят мастер-классы, 

показывают спектакль, организуют выставку, продают свои поделки 
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(символически, за специальные жетоны). Приглашаются гости, волонтеры, 

спонсоры. 

   Награждение: все участники получают дипломы «Юного 

путешественника по Золотому кольцу» и самый главный приз. 

 Ожидаемые результаты. 

Дети получат системные знания о 8 городах Золотого кольца и их главных 

достопримечательностях. Повысится уровень коммуникативных навыков и 

сплоченности в коллективе. Дети получат незабываемый положительный 

опыт и яркие впечатления, которые укрепят их связь с культурным 

наследием страны. 

 

 


